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Na niniejsz3a publikacje skladaja sie przede wszystkim moje
wyktady w roku akademickim 2012 /2013 dla bielskiego
oddziatu Instytutu Teologii Rodziny, zalozonego przy ku-
rii krakowskie] przez bp. Karola Wojtyte. Wyklady te pro-
wadzilam przez wiele lat. Cykle sktadaly sie z dwu czesci:
pierwszej — poswiecone] okresowl przed malzenstwem oraz
drugie] — traktujacej o zyciu matzenskim.

Ponadto tom zawiera teksty uzupelniajace, dotyczace
problematyki szerzgcej sie postawy antykoncepcyjnej, za-
gadnienia wstydliwosci, powolania do rodzicielstwa oraz
tekst bedacy rozwazaniem na temat kondycji wspolczesnych
matzenstw.

Postawa antykoncepcyjna i jej wplyw na losy rodziny i spo-
teczeristwa to referat wygloszony w czasie dni skupienia mi-
sjonarzy 1 rekolekcjonistéw zakonnych w styczniu 1989 roku.
Tekst na temat wstydliwosci byt opublikowany w ksigzce:
Jan Pawetl II, MeZczyzng i niewiastq stworzyt ich. Jan Pawet []
naucza, t. 1, O Jana Pawia II teologii ciafa, Lublin 1991,
s. 203-215. Podsumowujacy problematyke tekst W sieci byt
odczytem na KUL-u w Lublinie 9 czerwca 2011 roku.

Za nagranie 1 spisanie moich wykladow pragne serdecznie
podziekowac pani Ewie Ablewicz-Rzeczkowskie].




Ale jezeli wiemy, ze tak sie dzieje, to po co wysilaé sie, zeby
zniszczyc¢ te komorke jajowa, zamiast po prostu wiedziec,
kiedy ona jest? Czyli cata antykoncepcja jest glupota ludzka.
A z punktu widzenia etyki jest wystapieniem przeciwko
Stworcy. Bo co to oznacza? To tak jakby cztowiek powiedziat
Panu Bogu: ,Panie Boze, Zle zrobites te plodnos¢, my to po-
prawimy . I daja tabletke, ktora przesuwa cykl hormonalny
kobiety. Zdrowy cykl hormonalny to jest ten cykl ksiezycowy,
regularny cykl trwajacy mniej wiece] dwadziescia osiem dni,
doskonale mozna go rozeznac i dziecko moze sie poczac
w konkretnym dniu. I jezeli s3 warunki, ktore uzasadniaja
decyzje ograniczenia ptodnosci, to wystarczy, Zze matzonko-
wie beda unikali wspotzycia w tym okresie, kiedy moze byc
gotowa komorka jajowa kobiety. Prosta sytuacja: nie chcecie
dzieci, nie mozecie — to nie robcie tego.

Aludzie zachowuj3 sie tak, ze chca 1 nie chca. Chea dzia-
tania - odrzucaja skutek dziatania, co jest irracjonalne, nie-
odpowiedzialne i po prostu nieludzkie, bezmyslne. Trzeba
spokojnie zrozumiec sytuacje.

Skad sie bierze matzenstwo? Matzefistwo bierze sie
z pragnienia zatozenia rodziny, a w kazdym razie czes€ ludzi
tak mys$li, teraz moze mniejszosc. Obecnie wyglada na to,
ze malzenstwo to jest zlaczona para, poniewaz ,zdarzylo
im sie dziecko, wiec trudno, muszg zawrzec matzenstwo”,
bo ona wymaga nazwiska 1 przynajmniej jakiegos formal-
nego zabezpieczenia w spoteczenistwie. [ rodzina powstala
z przypadku, poniewaz ,im sie zdarzyto', Ze ona jest w ci3zy.

Jest nieodpowiedzialne zachowanie cielesne ludzi, ktorzy
uzywaja narzadow rozrodczych do zabawy, dla przyjemnosci
i wrecz stawiaja to jako cel swojego zycia, zamiast zaplano-
wac, ze chca zatozy¢ rodzine.

Kosciot katolicki poucza. Podstawowym dokumentem
przeciwko antykoncepcji jest encyklika Humanae vitae, ktéra
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powstala za czaséw Soboru Watykanskiego 11, kiedy komi-
sja powolana do spraw rodziny - jej cztonkiem byt miedzy
innymi biskup krakowski Karol Wojtyla — opracowata doku-
ment, ktory jest podstawa etyki matzenskiej. Humanae vitae
obowiazuje was wszystkich na co dzien w zyciu matzenskim
1 do dyskusji z innymi ludZmi, jesli nie jestescie matzonkami.
To jest podstawa. O czym tam mowa?

Pawet VI pisze, Ze malzenstwo nie jest wynikiem $le-
pych sit przyrody, ustanowit je Stworca w celu realizowania
swojego planu mitosci. Wiec para malzenska ma realizowac
nie swoj plan, tylko Bozy plan. A Bozy plan jest jaki? IdZcie,
napelniajcie ziemie, rozmnazajcie sie.

Nie napeinisz ziemi jedynakiem. Nie wskrzesicie narodu
polskiego, majac same jedynaki. Od dluzszego czasu Europa
wymiera — Polska tez — i Zeby odzyska¢ status quo, to trzeba,
zeby kazda para matzenska miata czworo dzieci. Wiasciwie
w badaniach wypadtlo trzy i pot, ale pot dziecka to sie nie da.
Wiec jest problem istnienia — jezeli ma istnie¢ ludzkosg¢, to
para matzenska musi miec dzieci. Ten przymus nie odnosi
sie do wszystkich ludzi, bo nie kazdy ma powotanie do mal-
zenstwa, ale odnosi sie do pary matzenskie;j.

Pozwolitam sobie zapytaé¢ kiedy$ Ojca Swietego Jana
Pawtia II, czy Kosciot katolicki przestat glosic, ze matzenstwo
ma obowiazek posiadania dzieci. On powiedzial: ,Nie bgj sie,
ma obowiazek”. Odpowiedzialam: ,Dobrze, ale ja takiego
kazania nie styszalam”.

Ksigdz dzisiaj boi sie powledziec: ,Macie obowigzek
posiadania dzieci”. Ale pyta: ,Czy przyjmiecie potomstwo,
ktérym was Bog obdarzy?”.

Ludzie wcigz uwazaja, ze oni maja dzieci. A oni dostaja
dzieci. Dostaja albo nie. I jesli nie dostaja, to — badZzmy prze-
konani - Pan Bog wie, dlaczego nie daje tym ludziom dzieci.
Tak samo jak wie, komu daje. Poniewaz rodzicielstwo i w
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ogole ciato ludzkie zostato dane czlowiekowi po to, zeby
ludzie mogli wspdtpracowaé ze Stworzycielem i bez nich
Pan Bég nie powoluje nowych ludzi do zycia, to zaistniala
sytuacja, w ktorej cztowiek stworzenie moze wplynaé na
Sstwdrce. [ wptywa. Wplywa w ten sposoéb, ze chce zmienié
plan Boga wedlug swojego widzimisie.

Niedawno méwiono mi o kobiecie, ktora wyjezdza do An-
glii i chce koniecznie sztucznego zaptodnienia, bo chce miec
dziecko przed wyjazdem. Zaistniala sytuacja, gdzie dziecko
zjawia sie wedlug kaprysu kobiety, ktora raz za wszelka cene
chce dziecka, a raz nie chce. Ludzie albo stwarzaja dziecko
sztucznie, chcac poprawiac Boga sztucznym zaplodnieniem,
albo - wrecz odrzucajac Boga totalnie - zaptodnieniem catl-
kiem poza ustrojem matki — in vitro, albo zabijaja dziecko,
bo tak chce kobieta. Raz tak - raz tak.

Granica odpowiedzialnosci zostala przesunieta wylacznie
w strone kobiety. I kobieta jest odpowiedzialna za to, Ze s3
albo nie ma dzieci, bo ona decyduje. Ona wymusza na swoim
mezu, jak chce dziecko. Oczywiscie mozZe tez by¢ tak, Ze on
odmawia ojcostwa 1 z kolei on wymaga antykoncepcji.

Zjawily sie Srodki antykoncepcyjne jako mechanizm
manipulowania ptodnoscia cztowieka, z odrzuceniem pla-
nu Bozego. To jest grzech przeciwko pierwszemu BozZzemu
przykazaniu, jednoznacznie okreslony przez Jana Pawla Il
na kongresie w Lateranie we wrzesniu 1982 roku.

Trzeba zrozumiec, ze plan Bozy jest taki: maz i Zona
moga mieé dzieci, ile chca, poniewaz moga wptywac na to,
ale powinni uwzglednic, czy to, co oni chcg, zgadza sie z pla-
nem Bozym. Po czym poznac Bozy plan? S3 sytuacje, ktore
uzasadniajg, ze kobieta w danym momencie nie powinna
stac sie matka.

Dyskutowatam raz z parg, ktora przyszia do mnie, po-
niewaz kobieta trzykrotnie miata poronienie. Powiedziatam:
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.0Odczekajcie, nie probujcie zaplodnienia, trzeba najpierw
medycznie zbadaé panig, wyjasnic, dlaczego troje dzieci
umarto”. On: ,Ale ona chce dziecka”. Odpowiedziatam: ,Do-
brze, ale moze nie chce nastepnego pogrzebu”. Kiedy jest
problem zdrowia kobiety, trzeba to wyswietlic.

Albo jesli jest niemowle, ktére ma miesigc, to rozum
nakazuje, Zzeby kobieta teraz to niemowle karmita i to kar-
mita nie dwa miesigce, a dwa lata, poniewaz pokarm matki
doskonale chroni dziecko przed wszelkimi infekcjami, czego
nie robig sztuczne pokarmy, chocby nie wiem jak najdosko-
nalej imitujgce pokarm matki.

Jest wzglad na dziecko juz istniejgce, nastepne powinno
by¢ po jakims$ czasie. Z doswiadczenia praktycznego w Polsce,
majac w zasiegu poradnie matzenska, mowitam — jesli ktos
mnie pytal o rade - ze, na zdrowy rozum, najpierw niech
kobieta matka odkarmi dziecko swoim mlekiem, a potem
nastepne. Co nie przeszkadza, Ze 53 pary matzenskie, gdzie
jest dziecko co roku i doskonale sobie radza.

Tym niemnie] mogg by¢ obiektywne powody, dla ktérych
konkretna para nie powinna stac sie w danym momencie ro-
dzicami. To ich usprawiedliwia. Ale jesli nie ma obiektywnych
powodow, to sg winni temu, Ze maja jedno dziecko. To jestich
grzech zaniedbania. To nie jest grzech antykoncepcji, nie jest
grzech aborcji, ale grzech zaniedbania. I grzech przeciwko
mitosci, bo mito$¢ ma by¢ tworcza. Ludzie nie mysla o tym,
czy realizujg Bozy plan, czy swdj plan.

A ponadto s3 zarozumiali 1 myslg, Ze to oni rzadza. Mam
szescdziesiat lat kartoteke i1 doskonale wiem, ze setki razy
ludzie chcieli dziecka i nie bylo dziecka i drugie tyle nie chcieli,
a dziecko jest. Albo myslel], ze bedzie dziecko, przygotowall
wszystko, byt juz wozeczek kupiony, ale zamiast wozeczka
byla trumienka, bo dziecko umarto. O zyciu - jego poczatku
na ziemi i koncu na ziemi - decyduje Stworca, a nie cztowiek.
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[ przynajmniej ci ludzie, ktoérzy wierza w Boga, powinni
uwzglednic Jego obecnost.

Dlaczego ludzie nie checg dziecka? Jest oczywiste, ze
dziecko niesie trud. Ale zarazem niesie wielka rados¢. Nie
jest prawda, ze pary bezdzietne s3 szczesliwe. One pragng
dziecka, ale chcg jednego dziecka i, wystarczy im”. Nie mozna
traktowac rodzicielstwa jako Zrodia przyjemnoéci, na zasa-
dzie ,mamy jedno dziecko, traktujemy je z poczatku troche
jak lalke do zabawy”. Chodzi o udziat w wielkim stworczym
planie Boga, ktory chce, zeby ludzkos¢ istniata; zeby ludzkosc
istniala, malzonkowie muszg miec dzieci.

Ale dlaczego ludzie maja dzieci nieoczekiwanie? Wciaz
spotykam ludzi, ktorzy sa zaskoczeni faktem, ze jest dziecko.
Mowie: ,Robicie wszystko, co stuzy dziecku, to dlaczego sie
dziwicie, ze jest dziecko?”.

Przytocze przykiad, ktéry mnie sama zaskoczyt, poniewaz
dotyczy pary miodych lekarzy — Swiezo po dyplomie, jeszcze
bez praktyki. Zadzwonili do mnie w czerwcu nieznajomi lu-
dzie, Ze bardzo mnie prosza na swiadka na slub. A wymyslili
sobie, ze §lub bedzie podczas pielgrzymki czestochowskiej
-z Warszawy do Czestochowy. Ja akurat nie moglam by¢, ale
napisatam do nich, Ze ucieszytam sie z zaproszenia i postatam
im mojg ksigzke By rodzina byta Bogiem silna.... W sierpniu
byt 5lub, a w listopadzie dostatam list od tej miodej lekarki,
ktora napisata zrozpaczona, co zrobi, bo jest w ciazy, a chcia-
1a robi¢ specjalizacje. Odpowiedziatam: ,Dziewczyno, a ty
my$lalag, ze co bedzie z malzenstwa?! Specjalizacje moglas
robic¢ bez matzenstwa, do tego nie trzeba meza”.

Lekarze, ktérzy wiedza doskonale - zdawali egzamin z em-
briologii, z genetyki — zaskoczeni tym, co bedzie! Powiedzia-
tam: ,Urodzisz, zwyczajnie. Wiem, co bedzie - bedzie porad™

Chwata Bogu byl porod i jest chlopczyk, teraz juz ma
dwa lata. Ale co méwi¢ o innych, ktorzy nie maja pojecia ani
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o embriologii, ani o genetyce, tylko wiedza, jak sie to robi,
bo im pokazuja w telewizji i od dziecka juz wiedzg, jak sie
odbywa akt matzeriski.

Samo zaskoczenie faktem obecnosci dziecka jest dowo-
dem nieodpowiedzialnosci pary malzeniskiej, bo oni czynia
to, czego jest skutek taki, a nie inny.

Miata prawo by¢ zaskoczona dzieckiem jedna dziewczy-
na na $wiecie — Dziewczyna z Nazaretu, Matka Najswietsza,
ktora pytala: ,Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?”.

Ale tamta lekarka swietnie wiedziala, co robita. Dlaczego
nie wiedziala, jaki moze by¢ tego skutek? Ludzie z wyzZszym
wyksztalceniem, dwoje lekarzy! To co z reszta ludzi? Wszy-
scy ci wyksztalceni, ktorzy s3 ochrzczeni, bierzmowani, nie
rozumiejga, ze ich stworzyl Pan Bog i ze maja realizowac Bozy
plan. Bo im brakuje wiary.

Jak im przymnozy¢ wiary? Karol Wojtyta uczyl mtodziez
modlitwy: ,Panie, przymnoz mi wiary”. Bo tu trzeba ogar-
nac wiarg — jezeli jeste$ wierzacy, to wiesz, ze dziecko nie
jest twoje i Ze nie kobieta rodzi, tylko Pan Bog daje dziecko,
a dziecko z niej sie rodzi. Ona moze powiedzie¢: ,Nie urodze”,
a ono sie i tak urodzi. Medycznie sie mowi ,poréd sitami
natury” albo ,,porod z interwencjg”, kiedy trzeba lekarza, ale
to nieprawda, Ze kobieta rodzi.

Kobieta jest naczyniem, w ktorym Pan Bog sktada nowe-
go cztowieka. To dziecko przeciez samo wytwarza hormon,
dzieki ktéremu jej macica nie odrzuca malenstwa. Prosze
pamieta¢, ze macica matki ma sktad bialek organizmu kobiety.
Przychodzi dziecko, ktore ma biatko od strony ojca, i macica
kazdej kobiety odrzucitaby kazde dziecko, bo to jest obce
ciato, obce biatko, ale poniewaz ten wspanialy mechanizm
stworzyl Pan Bog, ktory wszystko wie i wszystko przewi-
dzial, to dziecko juz w pierwszych godzinach zycia wytwarza
hormon, ktéry powoduje, Ze macica zmienia Ph, przyjmuje
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to obce biatko i dzieckeo wszczepia sie w matke, rozwija sie
samo, samo tworzy owodnie, tozysko, Zyje karmione przez
matke krwiag. Nasycone krwig matki samo sie rozwija.

Wspanialy mechanizm, w ktérym kobieta jest najwazniej-
sz3j persong, to w niej sie dzieje. I stad - to juz mowilismy,
gdy byta mowa o kobiecie - sacrum, S§wietos¢ ciala kobiety.

Ale ludzie cheac realizowac swdj plan, szukaja srodkow,
zeby manipulowaé momentem zaplodnienia.

Czlowiek nie moze poprawic Boga, nie mozna zrobi¢ czto-
wieka zdrowszym niz zdrowie. Pan Bog stworzyt czlowieka
doskonatego - od strony biologicznej organizm ludzki jest
perfect. Jesli sie cos§ zepsuje, to medycyna moze poprawic, ale
nie moze lekarz zrobi¢ cztowieka zdrowszym niz zdrowie,
wiec co oni checg? Chea po swojemu - Zeby kobieta wtedy
mogla stac sie matka, kiedy im sie podoba. Chca przesuna¢
ten rytm w organizmie kobiety, wywotujac zaklocenia, ale
nie tylko zaktdcenia - niszczac Bozy plan. Czyli osmiela sie
pycha ludzka - antykoncepcja to jest grzech pychy czlowieka.

Kardynat Karol Wojtyta wrocit z Soboru Watykanskie-
go Il przejety tym, co Pawet VI napisat, Ze wszyscy biskupi
maja mie¢ duszpasterstwo rodzin jako pierwsze zadanie
duszpasterskie. Zajal sie rodzing i przez cale zycie walczyt
z antykoncepcja. Do konca probowat ludziom pokazaé, o co
tu chodzi, ze chodzi o poshuszenistwo Bogu.

Ludzie nieraz mowia, ze nie maja taski wiary. Ojciec
Swiety Jan Pawet I stawial sprawe inaczej — oczywiscie
wiara jest laskg, ale ty masz rozum. | masz uzywac rozumu
takze do spraw malzenskich, do spraw rodzicielskich, do
spraw zwigzanych z plciowoscig cztowieka. Bo jesli powiesz
sobie: ,Nie chce wierzyc”, to nie uwierzysz. A jak zaczniesz
myslec i szukac, to dojdziesz do prawdy, bo faktem istnienia
Boga mozna zwyczajnie zachwyci¢ sie, myslac o tym, ze cie
stworzyt. Bo jesli jest stworzenie, to jest tez Stwoérca. Za-
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den czlowiek nie moZe nie zauwazy¢, Ze istnieje. I ma tego
swiadomosc. Zdrowy rozum nakazuje, Ze jest przyczyna
i jest skutek.

Dowdd na istnienie Boga to jest istnienie §wiata i czlo-
wieka. Ten Swiat ma swoj tad - prawo naturalne wpisane
w organizm cielesny cztowieka. Rozwigzanie ptodnosci jest
w organizmie kobiety. Poniewaz malzenistwo nie moze miec
maksimum dzieci i bywaja powody, Ze oni nie mogg w danym
momencie stac sie rodzicami - bo jest mate dziecko, bo sa
rozdzieleni, bo ona jest chora itd. Czlowieku, masz rozum
i wiesz, Ze ona moze by¢ matks tylko przez ten krétki czas,
wiec sie tego naucz.

Tak mi sie wydawato szescdziesiat lat temu, kiedy zaczy-
nalysmy prace — trzy kobiety: Teresa Kramarek, ginekolog
w Poznaniu, niezyjaca juz Teresa Strzembosz i ja. ZaczelySmy
wielka prace razem z duszpasterzem, ks. Karolem Wojtyla,
Przy jego oparciu, zeby sprobowac wyksztatci¢ kobiety. | po-
wstawaly kursy dla kobiet po parafiach, bylo pelno poradni
parafialnych. Wydawato sie: nauczymy wszystkie kobiety,
sprawa rozwiazana.

Nie jest rozwigzana. Dlaczego? Dlatego Ze nie wystarczy
wiedziet. Trzeba sie dostosowac. Potrzeba dyscypliny.

Para matzenska nie moze zy¢ tylko wytacznie po linii
sprawiedliwo§ci, Zeby nikogo nie krzywdzié. Dlatego jest
problem nie tylko wiedzy o kobiecie, ale gotowosci realizacji
zycia wedlug planu Bozego, czyli gotowosci do ascezy, wstrze-
miezliwosci. Jezeli nie mozecie stac sie rodzicami, to nie wolno
dziala¢ w okresie plodnoéci. Koniec, kropka. Nie wolno!

Ale kté6z wam zabroni? Nikt nie moze zabroni¢, macie
wolna wole. 5tad jest mnostwo par malzenskich, ktére Smier-
telnie grzesza na co dzien antykoncepcja, bo to jest grzech
Smiertelny przeciwko Bogu, przeciwko pierwszemu Bozemu
przykazaniu.
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0d sze$c¢dziesieciu lat mam pod opieka pary matzernskie
- to sg Zyciorysy grzech6éw malzeniskich, poniewaz ludzie nie
chca sie dostosowac, chca po swojemu. Cheg dziatac wtedy,
kiedy jemu sie podoba. On chce mieé przyjemnosc, ,musi by¢
dzisiaj”. Ona mowi: ,Nie mogg, jestem ptodna”, to on bierze
prezerwatywe albo biora antykoncepcje, albo jedno i drugie.

Chodzi o zrozumienie, Ze nie masz robié po swojemu,
tylko wedlug zdrowego rozsadku i sprawiedliwosci. Ludzie
masowo zyja w grzechu Smiertelnym. Mam taki przykltad
z krakowskiego studium - para dziesiec lat stosuje anty-
koncepcje. Chodza do spowiedzi, do Komunii §w. Pytam:
~Ludzie, jakze wy sie spowiadacie?!”. Na to ona méwi: ,Ja
nie dostalam rozgrzeszenia”. A on mowi: A ja dostalem”
I zwraca sie do niej: ,Bo ty do zlego ksiedza poszla$”. Pytam
go: ,Powiedz mi, chlopcze, ktdry to taki dobry ksiadz, co dat
cirozgrzeszenie? Gdzie taki ksigdz jest?”. Bo oczywiscie jest
kwestia, jak sie czlowiek spowiada.

Kiedy Karol Wojtyta zostal biskupem, wydat list do kapta-
noéw na temat spowiadania matzonkéw, zadajac, zeby kazdy
kaptan przy spowiedzi taktownie, dyskretnie, ale kazda pare
matzenska wypytal, jak realizuje swoje rodzicielstwo. Ponie-
waz bywa, Ze on sie wcale nie spowiada z tego grzechu, bo
przeciez nie tyka pigutek, chyba ze uzywa prezerwatywy, ale
wtedy uwaza, ze to jest dozwolone, bo nie krzywdzi nikogo,
tylko sie zastania. Wiec jest problem §wiadomo3ci.

Wszelkie dziatania antykoncepcyjne przeciwko pocze-
ciu, metody, zachowania, ktére moga by¢ patologiczne, sg
grzechem przeciwko Bogu Stworcy. Wstrzemiezliwos¢ okre-
sowa wymaga tylko dyscypliny. Musisz sobie nakazac: teraz
wspotzyjemy — teraz nie.

Swoboda dziatania matzonkdw jest od Slubu do urodzenia
pierwszego dziecka. Moga np. pod dyktando $piewu stowi-
kow dziatac sobie cielesnie i cieszy¢ sie tym. Od urodzenia
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pierwszego dziecka powstaje odpowiedzialnosc za nastepne
dziecko i nie wolno o tym zapomniec.

Jest dyscyplina, ktéra — mozna sie zgodzic, Zze dla mez-
czyzn rozwydrzonych, jacy dzisiaj s3 - jest trudna. Dlaczego?
Dlatego, ze linia rozwojowa chtopakow jest taka: chlopak
uprawia samogwaltijakis ,madry” starszy chtopak albo pan
doktor mu powie, Ze to jest zachowanie infantylne: ,Poszukaj
sobie dziewczyny albo chtopaka - teraz! - to bedziesz miat
orgazm z kim$ innym”. I on najpierw chodzi sobie z jakas
dziewczyna, z ktora wspotzyje. Z jedna? Nie, z kilkoma po
kolei. Potem sie zawigzuje blizsza uczuciowa wiez i z jedng
dziewczyng wspdlzyje, kiedy chce, i zeni sie z nia.

Nigdy nie umiat opanowac swoich napiec pozadaw-
czych, poniewaz nie mial powodu. Robil, co chcial, a teraz
nagle pierwsze dziecko mu nakazuje, ze nie wolno dziatac,
bo ona jest w potogu i nie moze by¢ partnerka dziatania
seksualnego, bo bedzie miata krwotok. Dziecko postawilo
mu wymagania — pierwszy raz ma by¢ wstrzemiezliwy, a on
w ogole nie umie zapanowac nad soba.

Tu jest rola kobiety, ktéra przed slubem powinna go
nauczyc, Ze nie wolno dziatac¢ seksualnie tylko dlatego, ze
mu sie podoba, a tylko tak, jak im pozwala, dyktuje Pan Bag,
ktory ich stworzy? i dat im zadania rodzicielskie.

Wstrzemiezliwos¢ okresowa nie jest metoda zachowania,
zeby nie byto dzieci — jest sposobem realizowania Zycia matl-
zeniskiego kazdej pary matzenskiej po prostu dlatego, zZe nie
da sie wspolzy¢ weigz. Kazda para, ktora uzywa antykoncepdji,
ktora uzywa prezerwatywy, tez dziala okresowo. Nie ma pary
na §wiecie, ktora by codziennie miata stosunki przez cale zycie.
Kazda para matzetiska ma swaj rytm, ktory wynika z faktu, ze
chwilowo mieszkaja osobno, ze jest choroba, Ze goscie przy-
jechali - rozne czynniki uniemozliwiaja im zblizenie cielesne,
a nie biora pod uwage najwazniejszego czynnika: dziecka.
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Zdrowego rozumau trzeba uzywac takze do dziatania
cielesnego. A oni to dzialanie puszczajg na zywiol. Bo majg
ochote, bo on sie podniecil. Nie rozumiejg ludzie znaczenia
aktu matzeniskiego i nie rozumieja, Ze ich zycie ma by¢ re-
alizacjg Bozego planu. Dlaczego nie rozumiejg? Bo sie nie
modla do Ducha Swietego, bo nie sa w kontakcie z Duchem
§wigtym, bo zyja w grzechu antykoncepcji.

Cierpial nad tym Ojciec Swiety Jan Pawet II. Cierpial,
ze katolicy wciaz tego nie rozumieja, ze katoliccy lekarze
zapisuja pigulki antykoncepcyjne, ktére zreszta nazywaja
sie tak niestusznie, bo nie s3 przeciwko conceptio.

Nie ma ani jednego srodka antyconceptio, poniewaz za-
plodnienie jest tajemnicg Boza. Nikt nie wie, Ze sie poczeto
nowe zycie dziecka, a gdy kobieta wie, to dziecku juz bije
serce. Moze starsza kobieta, matka dziewczyny, domy$leé
sie, Ze ona jest w cigzy, zanim ta mloda sie domysli.

Chodzi o Swiadome sterowanie dziataniem, ktore zalezy
od niej i od niego. Ludzie nie s3 odpowiedzialni za ptodnos¢
- ludzie s3 odpowiedzialni za dzialalnosé. Plodnos¢ sama sie
dzieje, to s prawa natury, plemniki sie rozmnazajg masowo,
milionami w organizmie mezczyzny i bardzo oszczednie —
jedna komorka czy kilka, ale razem w jednym cyklu kobiety.
Jest ten rytm natury zachowany - to sie dzieje. Oni nie s3
za to odpowiedzialni. Natomiast sa odpowiedzialni za to, co
CcZynia z narzadem; za to, kiedy dziatajg. Maja rozum, niech
sobie wybiora taki dzien, ktory bedzie najlepszy dla dziec-
ka. Wzglad na dziecko powinien by¢ zasadniczym motorem
dzialania pary matzenskiej.

Ale oni chca koniecznie inaczej. Dlaczego cheg inaczej? Tu
jest caly grzech pychy czlowieka, ktora w tej chwili osiggnela
apogeum, bo ludzie chcg teraz stwarzac dziecko sztucznie -
in vitro — dlatego ze im sie tak podoba, bo chcg mie¢ dziecko.
I kobiety, rezygnujac z godnosci kobiecej, ludzkiej, daja sie
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traktowac jak zwierzeta — zaptadniac sztucznie. [ nie chodzi
o0 argumentacje, ktorg wyczytacie w prasie, ze ,53 eliminowa-
ne niepotrzebne zaptodnione komérki jajowe”. Chodzi o to,
7e to jest dzialanie przeciwko godnosci kobiety, godnosci
mezczyzny i godnosci dziecka. To nie sg zwierzeta, ktérymi
mozna manipulowac. Dziecko nie ma by¢ owocem techniki
i manipulacji, tylko goracej mitosci meZzczyzny i kobiety -
ojca i matki.

Dziecko nie jest przedmiotem, ktérym mozna manipu-
lowac, dlatego ze kto§ chce albo nie chce mieé dziecka. Jest
problem szacunku dla zycia ludzkiego. Chodzil po swiecie Jan
Pawetl Il i powtarzat: , Zycie ludzkie jest §wiete”. Ustanowit
Dzieni Swietosci Zycia dla catego Kosciota. W Polsce mamy
Dzieri Swietosci Zycia 25 marca, w dniu poczecia sie Pana
Jezusa. Wtosi obchodza go 2 lutego. Zycie ludzkie zawsze jest
Swiete, bo jest od Boga. Nawet jezeli jest wymuszone. Ten
grzech in vitro to jest grzech gwaltu stworzenia na Stworcy,
grzech Lucyfera, ktory spowodowal, Ze jest pieklo, odrzucit
Boga Stworzyciela, on chce by¢ na miejscu Boga. I czlowiek
uzurpuje sobie prawa Boze.

Karol Wojtyta byt czlowiekiem, ktory nigdy nie mé-
wit o karze - moéwit o mitosci, o mitosierdziu, a kiedy po
raz pierwszy referowalam Ojcu Swietemu to, co sie dzieje
w medycynie, Ze probuja zaptadniac catkowicie poza ustro-
jem matki, w szklance, to powiedzial zdanie, bardzo ostre:
,Chyba Pan Bog bedzie musial ukarac te ludzkos¢, bo to wola
o pomste do nieba”.

0 pomste do nieba wotla to, co cztowiek czyni czlowieko-
wi, co czlowiek czyni z czlowiekiem. To jest problem etosu
lekarzy. | stad problem antykoncepcji to jest problem przede
wszystkim medycyny. | trzeba powiedziec, Zze medycyna
w tej chwili jest zdegradowana i jest na ustugach diabla.
Rady lekarzy ida po linii prowadzacej malzonkéw wprost do
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piekla. Bo to oni zapisuja pigulki, to oni manipuluja dzie¢mi,
to oni trzymaja lodéwki pelne Zywych dzieci. Swiatowa Or-
ganizacja Zdrowia juz kilka lat temu ustanowila, ze wolno
przechowywac embriony w lodéwce piec lat, a potem trzeba
zniszczyd, bo nie nadajg sie do transplantacji.

Ale po co tworzyc, zeby zabijac? Jest jakis obled, jest
jakas taka era, ze ludzie Zyja wbrew zdrowemu rozsgdkowi.
Bo z jednej strony jest olbrzymia propaganda, zeby tworzyc
dziecko, z drugiej strony — Zeby je zabija¢. Paradoksalna
sytuacja ludzkosci.

Trzeba uzywac rozumu i sprawiedliwosci. Dziecko ma
prawo do zycia i do milosci. Ma prawo do tego, Zeby by¢
oczekiwane radosnie przez ludzi, ktorzy wiedza, co czy-
nia. Przyjmuja dziecko, niezaleznie od tego, czy zdrowe,
czy chore.

Pamietam reakcje Jana Pawta Il na to, ze udalo sie w Polsce
cofnat, przynajmniej czesciowo, prawo aborcji, z zachowa-
niem trzech wyjatkow. Uderzyl piescig w stot i powiedzial:
A gdzie s3 pediatrzy, dlaczego nie protestuja, ze parlament
polski uchwala, ze wolno zabijaé chore dzieci w tonie matki?”.

Parlament ustanowil prawo, ze jesli jest rozpoznana
choroba, to ,,wolno zabi¢”. Nie wolno! Chore dziecko czy
zdrowe, kazde ma prawo do zycia. Nie mowiac o tym, ze
nieraz powstawaly najwspanialsze dzieta ludzkosci zrobione
przez ludzi kalekich, uposledzonych. [est stowarzyszenie
niesprawnych oséb na swiecie, ktérego prezesem byta Fran-
cuzka Denise Legrix, ktora nie miala ani rak, ani nég, a byla
wielkim dzialaczem i twérca.

Jest problem oceny czlowieka nie przez wartosc ciala,
ktdre jest narzedziem osoby ludzkiej, tylko wartos¢ oso-
by ludzkiej. Cztowiek chory moze by¢ i Swiety, i genialny,
a cztowiek zdrowy moze by¢ zbrodniarzem i nie przynosic
ludzkosci zadnego pozytku. Wiec nie mozna oceniac ludzi
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wedhug przydatnosci zewnetrznej, fizycznej. Chory ma prawo
do zycia, kazdy ma prawo do zycia, kto sie poczal.

Ale kobiety tego nie chcg, bo one checa decydowac o Zyciu.
Chociaz to jest troche inaczej — kobiety, ktére dopuszczaja
sie zabicia dziecka, nie mys$lg, Ze zabijaja dzieci, tylko mysla,
ze nie planowaty dziecka i nie wiedza, co poczac. Cala dzia-
falnos¢ cielesna ludzi jest sterowana reakcjami cielesnymi,
bez rozumu. Akt matzeniski, czy pseudomatzeniski, odbywa
sie pod dyktando napiecia cielesnego mezeczyzny — bo on
to czuje bardziej niz kobieta — bez myslenia o skutkach.
Podczas kiedy nie mozna oddzieli¢ aktu od skutkow tego
aktu. A ludzkos¢ rozdziela. Chea dzialania cielesnego, a nie
chca dziecka.

Rodzi sie tu to zapotrzebowanie na antykoncepcje, ktorg
chwycily narody. Kolejne panstwa zatwierdzajg produkcje
pigutki RU 486, ktora powoduje glodowa Smier¢ dziecka.
Bo to nie jest zabicie dziecka, tylko zahamowanie tego hor-
monu, ktore dziecko wytwarza, Zeby macica je przyjeta. Tw
zwiazku z tym dziecko wchodzi do macicy, nie dostaje jes¢,
bo nie moze sie wszczepic, nie dostaje krwi matki i obumiera.

Dziewczyna lyka jedng tabletke, na wszelki wypadek daja
jej druga tabletke, zeby dziecko na pewno umarto. Matka,
zamiast karmic dziecko, zagladza je na Smier¢, bo jej teraz
dziecko nie odpowiada, ona chce kiedy indziej.

Bywa tez, Ze kobieta chce, zZeby jej podwiazac jajowody
i chirurdzy ginekolodzy to robia. Jest taka klinika w War-
szawie, gdzie nawet bez pytania kobietom po pierwszym
porodzie cesarskim podwigzuja jajowody, przez co kobieta
staje sie bezplodna, bo jajowod jest przewodem, przez ktory
komdérka jajowa musi przejs¢, a jak jest zamkniety, to nie
przejdzie. W zwigzku z tym jest chirurgiczne ubezptodnienie.
Mam takie doswiadczenie, ze kobieta, ktora kazata sobie
podwigzac jajowody, po paru latach przyszla do mnie, zeby
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jej znalez¢ chirurga plastyka, ktory jej udrozni te jajowody,
bo chciata dziecko.

Kobieta raz chce - raz nie chce. Pod kaprys kobiety mamy
~tworzy¢” nowych ludzi? Takie uprawienia dalismy kobiecie?
Spotecznie tak to wyglada. Decyduje ona.

A on? Rola mezczyzn jest zaskakujaco bierna. [ prosze
zauwazyc¢, ze kiedy byta wielka dyskusja w sejmie polskim,
peina chwaly, bo dotyczyta zniesienia aborcji — prawo aborcji
nie byto przegtosowane przez parlament polski, tylko narzu-
cone przez komunistow i potem wreszcie czes¢ postow sie
ockneta i chciala znies¢ to prawo — to caly czas debatowano,
czy karac kobiete i lekarza, a wykluczano calkiem ojca dziec-
ka. Tak jakby dzieci zabijane byly anonimowe.

A przeciez za kazda pigulka potkniets przeciwko dziec-
ku stoi ojciec tego dziecka, ktory na to sie zgadza. Kiedys
placit lekarzowi za ,zabieg”, a teraz placi za tabletki. Teraz
jest duzo latwiej zabi¢ dziecko, niz pie¢dziesiat lat temu,
kiedy ja bytam mtodym lekarzem, a Karol Wojtyla miodym
ksiedzem i weszlo prawo aborcji. Wtedy trzeba byto pojsc
do lekarza i zaptaci¢ lekarzowi; byly takie zlosliwe uwagi,
ze tyle tysiecy, ile miesiecy - im wieksze dziecko, tym drozej
kosztowato zabicie go.

W tej chwili wystarcza dwie tabletki, Zeby zabi¢ dziecko
- nie potrzeba lekarza, wystarczy p6jsc do apteki. Feministki
dopominaja sie, Zeby to byly ,lekarstwa” i na dodatek na
recepte, bez oplaty, Zeby panstwo refundowalo zabijanie
dzieci.

Antykoncepcja jest niepotrzebna, nie musisz zabijac
dziecka. Nie chcesz dziecka, to — na zdrowy, chlopski rozum
- nie rob tego, z czego jest dziecko. A ludzie chca dziatac i od-
rzucaja skutek. Wiec trzeba nauczy¢ ludzi wstrzemiezliwosci
seksualnej. Nie masz prawa dziatania tylko dlatego, ze masz
narzad. To jest niewystarczajace. Musisz mie¢ prawo do dzia-
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tania. Jedynym uprawnieniem jest sakrament malzenistwa.
I poki do tego ludzkos¢ nie wrdci, to nie ma dla niej ratunku.

Dlatego to jest problem nawrécenia. Ojciec Swiety Jan
Pawet Il mowil o koniecznosci zmiany — metanoia, masz
zmieni¢ sie, na nowo narodzic.

Jak to na nowo narodzic? Tak, ty, dorosly czlowiek, masz
catkowicie zmienic siebie, narodzi¢ sie z ducha i zobaczy¢,
ze jestes duchem, ktory jest ucielesniony, ale ma wiecznosc
przed soba. Przejdziesz przez prég $mierci, to oznacza sad,
ktorego beda dokonywaty twoje czyny. Czyny wasze was
sadzi¢ beda - mowi Pan Bog i powtarza to [an Pawet [1w Li-
Scie do rodzin. I dojdziesz do wiecznosci. Musisz wierzy¢
w niebo i piekto.

Sprawa antykoncepcji sprowadza sie do kwestii wiary. Dla-
tego brakuje nam argumentow dla ateistéw. Ale przestaficie
sie tak bardzo troszczyc o ateistow i zajmijcie sie katolikami,
ktorzy s ochrzczeni, bierzmowani, w sakramencie malzen-
stwa - bo to oni grzesza rozwodami, aborcja, antykoncepcja.
Wiec przynajmniej nawro¢my tych ochrzczonych i bierzmo-
wanych, zeby zaczeli by¢ naprawde katolikami. Zostawmy
ateistow, nie chcg wierzy¢ - to jestich rzecz, kazdy ma wolng
wole. Ale zajmijmy sie tymi, ktorzy przyrzekli w sakramen-
cie — sakrament bierzmowania to jest przyjecie Dekalogu.

Jest kwestia konselkwencji wiary. Dlatego prosze siegnac
do dokumentu Jana Pawta II z 6 stycznia 2001 roku Novo
millennio ineunte. Jest to pedagogika swietosci - Ojciec Swiety
pisze, Ze program na nowe tysigclecie dla calego $wiata to
jest swiadome daZenie do Swietosci. I uczy, jak to $wiado-
me dazenie ma by¢ realizowane - przez radykalizm wiary
i realizm wiary. Jest problem cdnowienia wiary.

Rozwigzanie jest w jednym - trzeba wréci¢ do korzeni;
jestes ochrzczony, jestes bierzmowany, masz sakrament mat-
Zenstwa.
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8. Antykoncepcija i jej skutki
dla mitosci i dla matzenstwa

Kolejnym tematem, ktéry jest aktualny od zawsze — i nie-
rozwigzalny - jest problem antykoncepcji. Skad sie wzie-
}a antykoncepcja?

Gdy na Swiecie zaczeto obowigzywac prawo aborcji -
w Polsce niestety tez — medycyna zaczela reagowac. [ wygla-
dato na to, Ze antykoncepcja to sposéb, Zeby zapobiec zbrodni
aborcjl. Ale to jest zludzenie, poniewaz jest to zachowanie,
ktore jest takze przeciwko zyciu. Nie ma zadnego srodka
antykoncepcyjnego, natomiast to, co zostalo nazwane przez
lekarzy antykoncepcja, nie trafia w conceptio. 53 to albo
inhibitory — drodki, ktére ubezpladniajg kobiety, hamuja
rozwoj] komorki macierzystej, komorki jajowej, a wiec czy-
nia kobiete bezplodna, wobec tego nie ma dziecka, albo sa
to srodki wczesnoabortywne - takie, ktore niszcza dziecko
juz w pierwszych dniach, a nawet godzinach zycia.

Ale dlaczego ludzkos¢ wystepuje przeciwko zyciu? S3 po
temu pewne przyczyny obiektywne, ktore dyktuje fizjologia
kobiety, poniewaz kobieta mogtaby miec¢ w ciggu Zycia mniej
wiece] trzydziescioro dzieci. [est okoto trzydziesci lat plod-
nosci zycia kobiety 1 jest oczywiste, ze ta liczba przekracza
mozliwosci pary matzenskie] wychowania tylu dzieci, wiec
zjawia sie potrzeba ograniczenia ptodnosci.

Nie bylo tego dawniej. Dlaczego? Dlatego, Ze po pierwsze
ludzie nie bali sie dziecka. Najliczniejsza rodzina, jaka znatam,
to rodzina jednego z ksiezy franciszkandw wtoskich, gdzie
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on sam byt chrzczony przez Ojca Pio. Ojciec Pio powiedziat
Jego matce przy $lubie: ,Bedziesz miata wiecej niz dwadzie-
scioro dzieci”. Urodzila dwadziescioro jeden. Z tym, Ze Zyto
dziewietnascioro, bo ostatnie — bliZnieta - umarly wczesnie.

Dowiedziatam sie wilasnie ostatnio z opieki spotecznej,
ze teraz rodzina z trojka dzieci to jest rodzina wielodzietna.
Dawniej ludzie cieszyli sie dzie¢mi — dzisiaj boja sie dzieci. Ale
nawet ci, ktoérzy sie nie bojg, tez majg ograniczona faktyczng
mozliwos¢ wychowywania dzieci. Tylko Ze sam fakt, Zze trzeba
ograniczyc liczbe dzieci, nie oznacza, ze mozna je zabijac.

Natomiast grzech antykoncepcji jest grzechem ludzkiej
niewiedzy i ghupoty, bo jest absolutnie niepotrzebny. Pan Bog
stwarzajac cztowieka - ciggle pamietamy, ze czlowiek jest stwo-
rzeniem Bozym - przewidzial, ze kobieta moze miec trzydziesci,
czy trzydziesSci pie€ lat plodnosci (bo rézna jest ta ptodnosé,
naturalna najstarsza matka Swiata miala piecdziesiat szesc lat,
gdy urodzito sie dziecko, a najmtodsza — dwanascie) i dlatego
Jjest problem nie antyconceptio, a conceptio. Co to jest poczecie?

Poczecie nowego zycia ludzkiego jest przygotowane
przez materiatl, ktoéry daja ludzie. Pan Bdg stworzyl kobiete
na matke, mezczyzne - na ojca. I to przygotowanie do ma-
cierzynstwa jest procesem, ktory przebiega w organizmie
kobiety w sposéb konkretny, dajacy sie przesledzi¢ doskonale
1 ktoéry trwa w czasie. Kobieta moze stac sie matka przez za-
ledwie pare godzin w cyklu hormonalnym. Mozna przeczytac
informacje o ,dniach ptodnych” kobiety, ale kobieta nie ma
dni ptodnych. Dni ptodne ma para ludzka razem, poniewaz
kumuluje sie zywotnos¢ komdorki meskiej z Zzywotnoscig
komarki kobiecej, ktora jest bardzo krotka. Kobieca komorka
nie potrafi zy¢ bez zaplodnienia - zyje zaledwie pare godzin
i obumiera. To z tego mozna wnioskowac, Ze kobieta nie po-
trafi zy€ bez mezczyzny. I stad potem jest cata psychologia
kobiety, ktora koniecznie chce mie¢ mezczyzne przy sobie.
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